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1. Pengertian 
Pemeriksaan Calon Pengantin adalah serangkaian pemeriksaan yang dilaksanakan 

oleh calon pengantin guna mengetahui kondisi kesehatan dan status imunisasinya 

sebelum melangsungkan pernikahan. 

 

2. Tujuan 
Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk calon pengantin supaya 

mendapatkan pelayanan pemeriksaan kesehatan yang sesuai dengan kebutuhan 

pasien. 

 
3. Kebijakan 

Surat Keputusan Kepala Puskesmas Cibiru Hilir Nomor 

100.3.3/0004/SK/CIBHIL/IV/20234tentang Kebijakan Pelayanan Klinis di Puskesmas 

Cibiru Hilir 

 

4. Referensi 
KAK Catin 

 

 

 
5. Prosedur 

1. Alat dan Bahan 

a. Disposible 0,5 cc 

b. Tensimeter 

c. Disposible 0,5 cc 

d. Kapasstril dan air hangat 

e. Vaksin TT 

f. Kartu / Buku imunisasi 

g. Safety box 

2. Langkah-langkah 

a. Bidan mengambil surat pengantar pemeriksaan catin di loker KIA/ KB yang ada 

di Unit Pendaftaran. 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

b. Bidan memanggil nama calon pengantin. 

c. Bidan mempersilahkan calon pengantin untuk duduk dengan nyaman. 

d. Bidan menanyakan hasil pemeriksaan kehamilan dari unit laboratorium kepada 

calon pengantin. 

e. Bidan melakukan anamnesa calon pengantin. 

f. Bidan menimbang berat badan calon pengantin. 

g. Bidan memeriksa tekanan darah calon pengantin. 

h. Bidan memberitahukan dan menjelaskan manfaat diberi imunisasi TT. 

i. Bidan menjelaskan tindakan imunisasi TT yang akan dilakukan. 

j. Bidan melakukan imunisasi TT. 

k. Bidan mencacat dalam kartu imunisasi TT. 

l. Bidan menjelaskan tentang status TT ibu dan jadwal imunisasi berikutnya. 

m. Bidan memberikan kartu imunisasi TT dan surat keterangan sehat calon pengatin. 

n. Bidan mencatat ke dalam form pemeriksaan dan buku register calon pengantin. 

 

 
6. Unit terkait 
 

 
1. KIA/KB 
2.  laboratorium 

7 Dokumen Terkait 1. Formulir Lab 
2. Buku Rawat jalan 

 7. Rekaman Historis  

      Perubahan  

 

No. Yang 

diubah 

Isi Perubahan Tanggal Mulai 

diberlakukan 

    
 



 
 
 

DAFTAR TILIK 

 

NO LANGKAH KEGIATAN YA TIDAK 

1  Apakah Bidan mengambil surat pengantar pemeriksaan catin 

di loker KIA/ KB yang ada di Unit Pendaftaran. 

  

2  Apakah Bidan memanggil nama calon pengantin.   

3  Apakah Bidan mempersilahkan calon pengantin untuk duduk 

dengan nyaman. 

  

4  Apakah Bidan menanyakan hasil pemeriksaan kehamilan dari 

unit laboratorium kepada calon pengantin. 

  

5  Apakah Bidan melakukan anamnesa calon pengantin.   

6  Apakah Bidan menimbang berat badan calon pengantin.   

7  Apakah Bidan memeriksa tekanan darah calon pengantin.   

8  Apakah Bidan memberitahukan dan menjelaskan manfaat 

diberi imunisasi TT. 

  

9  Apakah Bidan menjelaskan tindakan imunisasi TT yang akan 

dilakukan. 

  

10  Apakah Bidan melakukan imunisasi TT.   

11  Apakah Bidan mencacat dalam kartu imunisasi TT.   

12  Apakah Bidan menjelaskan tentang status TT ibu dan jadwal 

imunisasi berikutnya. 

  

13  Apakah Bidan memberikan kartu imunisasi TT dan surat 

keterangan sehat calon pengatin. 

  

14  Apakah Bidan mencatat ke dalam form pemeriksaan dan buku 

register calon pengantin. 

  

 

Complance Rate (CR)  =
𝑌𝐴

𝑌𝐴+𝑇𝐼𝐷𝐴𝐾
  x 100% 
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